
                                                                                Geschreven door “moeder van hem”; die lieve 16 jarige jongen met de mooiste bruine ogen die bestaan.  
                                          Die lieve jongen, niet gezond geboren, kind gebleven. Spil in haar bestaan. 
 

 

“Tsja doen?”. Houvast.       19-03-2020 

 

Donderdag 07.00 uur. Uit de kamer naast mij, hoor ik zijn stem. 

Baard in de keel, klinkt het: “tsja doen?”. De dag begint. 

De vierde dag in deze bizarre tijd.  

Waarin de wereld stilstaat, maar zijn wereld door moet gaan… 

Hij is 16 jaar, een peuter in een puberlijf. Niet gezond geboren, kind gebleven. 

Al 16 jaar leeft hij in zijn eigen wereld, wij met hem. 

Social distancing, voor ons al jaren een feit… 

want verstandelijk beperkt en autistisch, 

daarvoor gaat deze maatschappij net iets te snel. 

Al 16 jaar in zijn eigen vertrouwde wereldje,  

Daarin blijft hij staande. Daarin is hij blij. 

Maar nu gooit meneertje Corona-Griep roet in het eten. 

Als in een kinderverhaal aan hem verteld,  

zodat hij het begrijpt. 

Zijn ogen zoekend naar houvast in de mijne, 

zijn zware stem die vraagt “tsja doen?” 

Wat moeten we nu doen? 

Want zijn veilige wereldje, zijn houvast, bestaat ineens niet meer. 

Onder zijn voeten weggeslagen. 

Zoals dat voor velen van ons nu geldt…   

Overgenomen door meneertje Corona-Griep. 

Zoekend naar houvast, hou me vast, deze dag.  

 


